
Ressources Type d’aide* URL Critères d’admissibilité*

Ressources générales

Soutien au travail autonome, 
Emploi-Québec

Aide financière pendant  
52 semaines (maximum).

emploiquebec.gouv.qc.ca/
citoyens/demarrer-son-en-
treprise/soutien-au-travail-
autonome/

Être prestataire de l’assurance-emploi ou de l’aide sociale.  
Être sans emploi et sans soutien public du revenu. 
Être une travailleuse ou un travailleur à statut précaire.

SAJE accompagnateur  
d’entrepreneurs

Accompagnement à toutes  
les étapes du cycle de vie  
d’une entreprise.

sajeenaffaires.org Pour les entrepreneurs du Montréal métropolitain.

Corporations de développement 
économique communautaire (CDEC)

Accompagnement à toutes  
les étapes du cycle de vie  
d’une entreprise.

lescdec.org Par région

Centres locaux de développement  
du Québec

Accompagnement à toutes  
les étapes du cycle de vie  
d’une entreprise.

www.acldq.qc.ca Par région

Fondation de l’entrepreneurship Mentorat (des frais d’adminis-
tration peuvent s’appliquer, 
selon la région).

entrepreneurship.qc.ca Aucun

Info Entrepreneurs Information - Conseils  
- Recherche

infoentrepreneurs.org Aucun

Réseau des SADC et CAE Information -  
Accompagnement - Conseils 
- Financement - Formations

sadc-cae.ca Les critères varient selon le financement choisi et la région.

Concours québécois en  
entrepreneuriat

Différents concours offerts :  
de 5 000 $ à 25 000 $

concours-entrepreneur.org Les critères varient selon le concours.

Fondation Montréal inc. Bourses de 5 000 $ à 30 000 $ montrealinc.ca/fr/bourse/
comment-obtenir-la-
bourse

Être âgé de 18 à 35 ans. Être un citoyen canadien ou un résident 
permanent. Résider sur l’île de Montréal. Détenir au moins la 
moitié des actions de l’entreprise 

Futurpreneur Canada, de la Banque 
de développement du Canada (BDC) 
 

Financement jusqu’à 45 000 $, 
mentorat, réseautage, 
formations

futurpreneur.ca Être âgé de 18 à 39 ans. Être un citoyen canadien ou un  
résident permanent. Exploiter son entreprise depuis moins  
de douze mois. Des frais d’inscription et des frais mensuels 
peuvent s’appliquer.

Ressources pour des clientèles particulières

Femmessor Financement de 5 000 $  
à 35 000 $ - Accompagnement 
- Formation - Réseautage

femmessor.com Être une femme de 18 ans et plus.  
Contribuer financièrement au projet.  
Acquitter les frais d’analyse.

Centre d’entrepreneuriat féminin du 
Québec

Accompagnement à tous  
les cycles de vie d’une 
entreprise - Coaching - Forma-
tion - Mentorat

cefq.ca Être une femme de 18 ans et plus.

Fonds Mosaïque Financement de 5 000 $  
à 25 000 $

fondsmosaique.com Être âgé de 18 ans et plus.  
Être issu d’une communauté culturelle.

Ressources universitaires

Centre d’entrepreneuriat Poly-UdeM Concours, accompagnement, 
service de références,  
de consultation et de 
documentation

entrepreneuriat.
poly-udem.ca

S’adresse aux étudiants,  
diplômés et aux professeurs de Poly-UdeM.

Centre d’entrepreneuriat ESG UQAM Concours, accompagnement, 
service de références,  
de consultation et de 
documentation

entrepreneuriat.uqam.ca S’adresse aux étudiants et diplômés de l’UQAM.

Institut d’entrepreneuriat Banque 
Nationale/HEC Montréal

Concours, accompagnement, 
service de référence,  
de consultation et de 
documentation

iebn.hec.ca S’adresse aux étudiants et diplômés de HEC Montréal.

Bourse Pierre-Péladeau Bourses jusqu’à 50 000 $ www.quebecor.com/fr/
bourses

S’adresse aux étudiants de 35 ans et moins inscrits  
dans un programme de 1er, 2e ou 3e cycle à temps complet  
de l’une des universités du Québec.

* Pour une liste exhaustive des critères d’admissibilité et des types d’aide, consultez le site Web de chaque organisme.


